
 

 
Ano Lectivo 2008/ 2009 

 
CONTEÚDOS A REVER 

7º ANO 
 
 

PORTUGUÊS 
 
Conteúdos: •••• Classes morfológicas; 

•••• Modos e Tempos Verbais; 
•••• Categorias da narrativa; 
•••• Noções de versificação; 
•••• Funções sintácticas; 
•••• Frases simples e complexas; 
•••• Orações coordenadas; 
•••• Homónimas, Homófonas e Homógrafas; 
•••• Formação de palavras: (derivadas e compostas); 
•••• Família de palavras e campo lexical; 
•••• Discurso Directo e Indirecto; 
 

 
 

INGLÊS 
 

Vocabulary Describing people. 
Adjectives (physical & psychological features). 
Freetime activities and hobbies. 
Sports and sports equipment. 
Jobs and occupations. 
Food and drink, meals. 
Clothes. 
Verbs  

Grammar Verbs and verb tenses (negative, affirmative, 
interrogative): 
Verb to be, have and have got; 
Present Simple (regular and irregular verbs); 
Past Simple; 
Present Continuous 
Present Perfect (irregular verbs past participle forms); 
Past Continuous; 
Future: Will/going to/present continuous; 
Question-words : Wh... and How...; 
Personal pronouns (subject /object); 
Prepositions of time and place; 
Adverbs of frequency; 
Possessive adjectives and pronouns; 
Plural forms (regular irregular); 



Countable and uncountable nouns. 
Modal Verbs 

 
 
 

Functions 

Talking and writing: 
About routines and facts 
Likes and dislikes 
Past events 
Current actions 
Plans (future) 
Describing people and places 
Favourite freetime activities and sports 
Favourite meals and food. 

Sugestão:  Os manuais de Inglês do 7º e do 8º ano incluiem um Livro de 
Actividades ou Grammar Book que permitirão rever e 
praticar este conteúdos. No site do Colégio na área 
Recursos para Estudo os alunos poderão também ver 
apresentações sobre algumas dos conteúdos referidos. 
Ainda, para esta faixa etária e nível de conhecimentos podem 
ser consultados e utilizados os sites referenciados na Página 
do Colégio, na área Sites Interessantes, que permitem um 
trabalho mais interactivo. 

  
 

HISTÓRIA 
 
Conteúdos - Orientação Temporal (cronologia): Pré-História/História; a. 

C. / d. C.; identificação de séculos; numeração 
romana/numeração árabe; dinastias. 
- Orientação Espacial (cartografia):  hemisférios; continentes 
/ oceanos /    mares/rios; pontos cardeais (“Rosa dos 
Ventos”); leitura de mapas (legenda; escala). 

 
 

MATEMÁTICA 
 

Conteúdos: • Números racionais e as quatro operações básicas 

• Ângulos, áreas e volumes 

• Expressões numéricas 

• Simetrias 

• Proporcionalidade directa 

• Estatística 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

CIÊNCIAS NATURAIS 
 

Conteúdos: � A célula: unidade na constituição dos seres vivos 
(abordado no 5º ano) 

 
 
 

FÍSICO-QUÍMICAS 
 
Conteúdos: � Astros 
 
 

GEOGRAFIA 
 

Conteúdos: 
- Orientação Espacial (cartografia): hemisférios; continentes/ 
oceanos / mares/ rios; pontos cardeais (“Rosa dos 
Ventos”); leitura de mapas (legenda; escala). 

Objectivos: 

a) interpretar representações diversas da superfície 
terrestre, através de legendas, escalas, coordenadas 
geográficas; 
b) utilizar o vocabulário geográfico em descrições orais e 
escritas; 
c) formular e responder a questões geográficas (Onde? 
Quando? Como? Porquê?); 
d) analisar e problematizar as inter-relações entre os 
fenómenos naturais e acção do Homem. 
 

 

Recursos 
para a 
revisão 
destes 
conteúdos: 
 

Manual do 6º Ano (1ª, 2ª e 3ª Partes); 
Web: (Revisões do 6º ano, teste diagnóstico do 7º ano, 
recursos, exercícios online) 
http://mat7ano.no.sapo.pt/ 
http://bragatel.pt/nem-maximinos/pdfs/ficha_diag_v2.pdf 
http://moodle.edu-port.ac.mz/course/view.php?id=18 
http://mat.no.sapo.pt/aprende.htm 
http://docmath.net/docmath/content/section/16/48/ 
http://cantinhodamatematica.googlepages.com/multiplica%
C3%A7%C3%A3oderacionais 
http://lenaborralho.hotpotatoes.googlepages.com/home 
http://www.centrononio.com/testes/testes.htm 


